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\
>
\
>

\
>

Sternekoch Frank Rosin zu Gast beim Stadtfest / Die erste Roulade vergisst er nie

„Eine Tiefkühlpizza
würde ich nicht essen“

_Éáã= ÖìíÉå= máòò~Ä®ÅâÉê
âçããí=Éáå=Ü~ìÅÜÇΩååÉê=qÉáÖ
~ìë=ÇÉã=_~ÅâçÑÉåI=Ç~=Ü~í=ÇáÉ
máòò~=åìê=ëç=îáÉäÉ=h~äçêáÉå=ïáÉ
Éáå=ÄÉäÉÖíÉë=_ê∏íÅÜÉåK

tçãáí=îÉêï∏ÜåÉå=páÉ
fÜêÉ=c~ãáäáÉ\=bëëÉå=páÉ

äáÉÄÉê=ÖÉëìåÇ=çÇÉê=äÉÅâÉê\
j~å= â~åå= ÇçÅÜ= äÉÅâÉê
ì=å=Ç= ÖÉëìåÇ= ÉëëÉåK= cΩê

ãÉáåÉ=c~ãáäáÉ=âçÅÜÉ=áÅÜ=ïáÉ
lííç= kçêã~äîÉêÄê~ìÅÜÉêI
òìã= _ÉáëéáÉä= ÉáåÉå= äÉÅâÉêÉå
dÉãΩëÉÉáåíçéÑK= a~= îÉêãáëëí
ã~å=~ìÅÜ=Ö~ê=åáÅÜí=Ç~ë=píΩÅâ
cäÉáëÅÜK

dáÄí=Éë=péÉáëÉåI=ÇáÉ=páÉ
åáÉ=éêçÄáÉêÉå=ïΩêÇÉå\
g~I= Ç~ë= hçÅÜÉå= Ü~í= ãáí
ÇÉê= iÉÄÉåëéÜáäçëçéÜáÉ

òì=íìåK=^äë=hçÅÜI=ÇÉê=ÇáÉ=^êJ
ÄÉáí=~äë=ëÉáåÉ=_ÉêìÑìåÖ=ëáÉÜíI
áëí=Ç~ë=hçåòÉéí=Ö~åò=ïáÅÜíáÖK
fÅÜ= ëíÉÜÉ= òìã= Éìêçé®áëÅÜÉå

\

>

\
>

hìäíìêâêÉáëI=òìê=ãçÇÉêåÉå=oÉJ
Öáçå~äáëáÉêìåÖ=ìåëÉêÉë=bëëÉåëK
sçå=ÇÉå=̂ ëá~íÉå=â~åå=ã~å=ëáJ
ÅÜÉê= îáÉä= ΩÄÉê= wìÄÉêÉáíìåÖëJ
qÉÅÜåáâÉå= äÉêåÉåK= ^ÄÉê= áÅÜ
ïΩêÇÉ=åáÉã~äë=eìåÇ=ÉëëÉåK

bêáååÉêå=páÉ=ëáÅÜ=åçÅÜ
~å=áÜê=ÉêëíÉë=ëÉäÄëí=ÖÉJ

âçÅÜíÉë=dÉêáÅÜí\
g~I= Ç~ë=ï~ê= ÉáåÉ=hÉêÄÉäJ
ëìééÉK= fÅÜ= ï~ê= NP= ìåÇ

Ç~ã~äë= î∏ääáÖ= îÉêêΩÅâí= Ç~J
å~ÅÜI= Éáåâ~ìÑÉå= òì= ÖÉÜÉå= Ó
ìåÇ= áÅÜ= Ü~ÄÉ= Éë= áããÉê= ÖÉJ
ëÅÜ~ÑÑíI=Ç~ë=_ìÇÖÉí=òì=îÉêÇçéJ
éÉäåK=aáÉ=pìééÉ=ï~ê=ÖìíI=~ÄÉê
ÇáÉ=hΩÅÜÉ=ë~Ü=Ç~å~ÅÜ=~ìë=ïáÉ
Éáå=^ÑÑÉåâäçK

fëí= fÜåÉå= ëÅÜçå= ã~ä
Éáå=bëëÉå=~åÖÉÄê~ååí\

hä~êK=cêΩÜÉê=ïìêÇÉ=ÇçÅÜ=îáÉä
ãÉÜê=ãáí=jÉÜä=ÖÉâçÅÜíK=^ÄÉê
îáÉä= ëÅÜäáããÉê= ï~ê= ÇáÉ= _áëJ
âìáíêçìä~ÇÉI= ÇáÉ= áÅÜ= NVTS= áå

\

>

\

ÇÉê=dÉë~ãíëÅÜìäÉ=j~êä=òìÄÉJ
êÉáíÉí=Ü~ÄÉ=Ó=Ç~=Ü~ííÉå=ïáê=hçJ
ÅÜÉå=~äë=pÅÜìäÑ~ÅÜK=aáÉ=oçìä~J
ÇÉ=ë~Ü=éÉêÑÉâí=~ìëI=~ÄÉê=~äë=~ääÉ
ÜáåÉáåÄáëëÉåI=ëéìÅâíÉå=ëáÉ=áå
ÜçÜÉã=_çÖÉå=ïáÉÇÉê=~ìëK=a~ë
ïÉêÇÉ= áÅÜ=åáÉ= îÉêÖÉëëÉåK= fÅÜ
Ü~ííÉ= p~äò= ìåÇ= wìÅâÉê= îÉêJ
ïÉÅÜëÉäíK

få= ïÉäÅÜÉå= c®ÅÜÉêå
ãìëë= Éáå= hçÅÜ= ÇÉåå

ëçåëí=åçÅÜ=Öìí=ëÉáå=Ó=~ì≈Éê
áã=hçÅÜÉå\

få=Ö~ê=âÉáåÉãK=aÉê=_ÉêìÑ
ÇÉë=hçÅÜë=ï~ê=ÑΩê=ãáÅÜ

ÉáåÉ=_~ìÅÜJbåíëÅÜÉáÇìåÖK= bë
âçããí=~ìÑ=ÇáÉ=iÉÄÉåëÄáäÇìåÖ
~åI=kçíÉå=ëáåÇ=ëÉâìåÇ®êK=j~å
âçåòÉåíêáÉêí=ëáÅÜ=îáÉä=òì=ëÉÜê
~ìÑ=ÇáÉ=pÅÜìäÄáäÇìåÖK=fÅÜ=Ü~íJ
íÉ=ëÅÜäÉÅÜíÉ=kçíÉå=Ó=ÜÉìíÉ=äÉáJ
íÉ= áÅÜ= Éáå= ãáííÉäëí®åÇáëÅÜÉë
råíÉêåÉÜãÉå=ìåÇ=Äáå=j~êâíJ
ÑΩÜêÉêK

\

>

fã=wac=áëí=cê~åâ=oçëáå=ÉáåÉê=ÇÉê=ÄÉáÇÉå=e~ìéí~âíÉìêÉ=áå=ÇÉê=pÉåÇìåÖ=łqçéÑÖÉäÇà®ÖÉê�K
cΩêë=pí~ÇíÑÉëí=ëÅÜäáÉ≈í=ÇÉê=píÉêåÉâçÅÜ=ëÉáå=oÉëí~ìê~åíI=ëíÉÜí=ãáí=ëÉáåÉê=âçãéäÉííÉå
j~ååëÅÜ~Ñí=áå=j~êä=~ã=eÉêÇ=ìåÇ=ëáÖåáÉêí=~ìÑ=tìåëÅÜ=ëÉáåÉ=hçÅÜÄΩÅÜÉêK= ÔclqlW=wac

Auch das gehört zur Urlaubsvorbereitung:

SONNENBRILLE
FÜR DIE GANZE FAMILIE!

Für den Urlaub, Autofahrten oder einfach
draußen fürs Spazieren, Radfahren, Spielen!

MAMI, ICH
WILL WAS
ERLEBEN
in den Ferien!

Recklinghausen · Innenstadt · www.mues-sternemann.igaoptic.de · Tel. 0 23 61/10 22 0
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